Checkliste Starkregen — Verhaltensvorsorge

Richtiges Verhalten vor, wahrend und nach Starkregenereignissen kann Schaden verhindern
und Leben retten. Diese Checkliste dient der Ubersicht und soll dabei helfen bestméglich auf
Starkregenereignisse vorbereitet zu sein. Ausfihrliche Informationen finden Sie im
,Leitfaden Starkregen — Objektschutz und bauliche Vorsorge” des Bundesinstitutes fir Bau-,
Stadt- und Raumforschung.

1. Verhalten vor dem Ereignis

1.1 Lagerung

Lagern Sie generell keine wertvollen Gegenstande und Elektrogerate in gefahrdeten
Raumen.

Lagern Sie keine Giftstoffe und Lacke in gefahrdeten Raumen.

Lagern Sie Gegenstande in gefahrdeten Raumen nicht auf dem Boden.

Lagern Sie wichtige Dokumente sicher und auch bei gefluteten Raumen zuganglich.

1.2 Wartung

Prifen Sie regelmaRig die Hausentwasserungsanlagen (Rlckstausicherungen und
Dachentwasserung) und die Abdichtungen von Fenstern und Tiren.

Nur geschlossene Fenster und Tiren schiitzen! SchlieBen Sie daher immer die Fenster
und Tilren, auch wenn zum Zeitpunkt des Verlassens noch bestes Wetter herrscht.

1.3 Bauliche Vorsorge

Sichern Sie ihre Heizungsanlage und die Oltanks.

|:|Verzichten Sie in Kellerraumen moglichst auf Steckdosen und Anschliisse in Bodennéhe.

Verzichten Sie in Kellerraumen auf wasserempfindliche Baumaterialien wie Holz oder
Gips. Bei angepasster Bauweise lasst sich der Schaden auch bei eindringendem Wasser
gering halten.

Halten Sie ggf. eine Tauchpumpe vor.




1.4 Handlungsplan

Erstellen Sie einen Handlungsplan mit der Familie und Nachbarn. Wer macht was?

Wer ist Zustdandig, wenn Sie nicht da sind (Urlaubsvertretung)?

2. Verhalten wahrend des Ereignisses

2.1 Informieren

|:| Informieren Sie sich Gber Radio, Fernsehen oder das Internet.

|:| Befolgen Sie die Anweisungen von Behérden und Rettungskraften. Diese handeln nach
Prioritaten fur das ganze Uberflutete Gebiet. Gegebenenfalls missen Sie auf lhre Hilfe langer
warten.

Informieren Sie Nachbarn, Familie und Freunde. Grundsatzlich gilt: , lieber einmal zu viel
gewarnt, als einmal vergessen”.

2.2 Menschenleben gehen immer vor Sachwerten!

|:| Eigensicherung geht vor.

|:| Helfen Sie Mobilitatseingeschrankten und Kindern.

Halten Sie sich nicht in tiefergelegenen Gebaudeteilen auf.

Betreten Sie auf keinen Fall Raume, in denen bereits Wasser steht. Wenn bereits Wasser
eingedrungen ist, ist es fur die Rettung von Sachwerten (auch Autos) zu spéat. Bei Starkregen
kénnen die Wasserstande innerhalb kiirzester Zeit rapide ansteigen. Es droht die Gefahr,
weggerissen zu werden oder zu ertrinken.

Gehen Sie nicht in den Keller!

Betreten Sie keine Tiefgaragen!

Stellen Sie den Strom in gefahrdeten Gebadudeteilen ab (bevor dort Wasser eindringt).

Offnen Sie keine Tiiren, hinter denen Wasser stehen kdnnte! Durch den Wasserdruck
wird das Wasser schwallartig eindringen und Sie eventuell wegreiRen. AuBerdem lassen sich
Tiren bei driickendem Wasser nicht mehr schlieRen.




2.3 Betreten Sie keine tiberfluteten Bereiche.

Meiden Sie Unterfiihrungen.

Fahren Sie mit dem Auto nicht in Gberflutete Bereiche.

Meiden Sie die Ndahe von FlieRgewassern.

3. Verhalten nach dem Ereignis

Pumpen Sie Kellerrdume erst ab, wenn kein Wasser mehr zuflie8t (informieren Sie sich

Voraus wer lhnen helfen kann).

Lassen Sie die Elektrik, Oltanks und in besonderen Fille die Gebiudestatik von einem

Fachmann prifen.

Halten Sie die Zeit der Uberflutung méglichst gering. Beginnen Sie nach Abklingen des

Regens unverziglich mit dem Aufraumen und Trocknen. Entfernen Sie Wasserreste und
Schlamm.

Sind Schadstoffe ausgetreten (z.B. Farben oder Ol), informieren Sie umgehend die

Feuerwehr!

Liften Sie.

3.1 Versicherung

[ ]

Nehmen Sie umgehend alle Schaden fiir die Versicherung auf.

[

Dokumentieren Sie den Schaden mdoglichst umfassend (Fotos, Belege, Zeugen).

Bewahren Sie beschadigte Gegenstande zu Dokumentationszwecken auf.

3.2 Mobile Gegenstdnde

Starten Sie Autos, die im Wasser standen, auf keinen Fall sofort.

Prifen Sie, wie hoch das Wasser an den Motor reichte.

Bei hohen Wasserstanden ziehen Sie einen Fachmann zu Rate — starten Sie nicht.

Nehmen Sie keine Elektrogerate aus gefluteten Bereichen in Betrieb, bevor sie nicht von
einem Fachmann geprift wurden.

Lagern Sie nasse Mdbel hoch und abgeriickt von Wanden (auf Klotzen oder Steinen) bzw.

tragen Sie sie raus.




3.3 Hygiene

Vermeiden Sie direkten Hautkontakt mit dem Wasser und Gegenstanden, die geflutet

wu

rden.

Reinigen Sie alle Gegenstande, die mit dem Wasser in Kontakt gekommen sind.

Verzehren Sie moglichst keine Nahrung aus gefluteten Garten oder waschen Sie sie

mindestens grindlich ab.

4. Objektschutz

4.1 Sind Uberflutungen aus der Vergangenheit bekannt?

Kanalrtickstau auf der Straf3e

Rickstau im Gebaude

Uberlaufende Dachrinnen

Wild abflieRendes Wasser in Gebaudendhe

4.2 Befindet sich mein Gebaude in Senken- oder Hanglage?

Gibt es ein Gelandegefille Richtung Gebaude?

4.3 Kann oberflachlich abflieBendes Wasser ans und ins Gebdaude gelangen?

Ebenerdige Eingange

Kellerfenster und Tiren

Tiefgarage

4.4 Liegen Gebaudeteile unterhalb der Riickstauebene?

Sind in diesen Rdumen Entwasserungseinrichtungen (z.B. Waschbecken,

Waschmaschinen, Toiletten)?

Sind diese alle gegen Riickstau geschiitzt?

Sind vorhandene Riickstausicherungen funktionsfahig?

Qu

elle: Leitfaden Starkregen — Objektschutz und bauliche Vorsorge, BBSR (2018)
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