Juli 2026

im Geschwister-Scholl-Haus
Stadtteilhaus am Bockelsberg

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

08.00-10.00 Uhr 09.00-10.30 Uhr 09.00-10.30 Uhr 09.00-10.30 Uhr g3 09.30-11.00 Uhr
Aligemeine Englisch fiir leicht Qi Gong Englisch zum Auffrischen Sitz-/Hockergymnastik
Sozialberatung Fortgeschrittene (Tel.: 04131180 463) AWO Aktivtreff
Anmeldung 04131 400 500 e (ab 24.07.26)
10.00-12.00 Uhr {3 09.30-11.30 Uhr i3 10.00-11.30 Uhr Eltern-Kind-Gruppe
Offene allgem ei e Dfeutsch"-Fortschnttkurs Kmd.e.r-]ugend- Anmeldung 015140795747 10.00-12.00 Uhr
Sozialberatung & fiir Gefliichtete Familienberatung Malkurs Aquarell
Aktion Guter Nachbar Tel. 04131309 3783 15.30-17.00 Uhr

09.30-11.30 Uhr ) ’ .
13.30-17.00 Uhr Eltern-Kind-Gruppe 14.00-15.30 Uhr Deutschkurs fur 13.30-17.00 Uhr
Skat-Treff Anmeldung 015140795747 Kinder-Jugend- Heile it Doppelkopf

Familienberatung

15.30-17.00 Uhr 10.00-11.00 Uhr 3 Tel. 04131 309 3988 18.15-19.30 Uhr
Deutschkurs fiir Spazieren Gehen Yogilates
Gefliichtete 14.30-17.00 Uhr radke-tanz@web.de

14.00-16.00 Uhr Café - offener Treff (ab 23.07.26)
16.30-18.00 Uhr Migrationssprechstunde Sonntag

Kundalini Yoga

radke-tanz@web.de
(ab 27.07.26)

18.15-19.30 Uhr
Yin & Yang Yoga
radke-tanz@web.de
(ab 27.07.26)

19.45-21.00 Uhr
Pilates

radke-tanz@web.de
(ab 27.07.26)

Tel. 0151 252 397 95

15.00-17.00 Uhr
Beratung Wunschpaten/
WunschgroReltern

15.30-16.30 Uhr
Gedachtnis-Training

18.00-19.30 Uhr

Tai Chi
Tel. 04131 180 463

Einzeltermine

15.00-17.00 Uhr
Spielen am Mittwoch
Phase 10 & Co

15.00-17.00 Uhr g3
Canasta

17.30-19.30 Uhr £3
Tischtennis

19.45-21.00 Uhr
Cardio Pilates

radke-tanz@web.de
(ab 23.07.26)

»= Ferienprogramm der Jugendarbeit: www.junges-lueneburg.de
e Do., 02.07.26 18.00-21.00 Uhr internationaler Kochtreff
e Fr., 03.07.26 19.00-21.00 Uhr Spieleabend fur Jung und Alt mit dem AKS
*

e Do., 02.07.26 15.00-16.30 Uhr Fotografie-Treff

e Mo., 06.07.26 10.00-12.00 Uhr Erwerbslosen-Selbsthilfe
e Di., 07.07.26 09.30-11.30 Uhr Deutsch-Fortschrittkurs fur Gefllichtete
e Mi., 08./15.07.26 11.30-14.00 Uhr Smartphone-Beratung fiir Senioren
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Was mochtest Du im
Geschwister-Scholl-Haus fur

die Nachbarschaft anbieten?
Melde Dich bei uns!

.3 = Anmeldung unter 0413177 77 77 | infomehrgenerationenhaus@caritas-lueneburg.de

e Fr., 10.07.26 9.30-11.30 Uhr Treffpunkt Wundervoll Alleinerziehend Anmeldung 0151 40795747, martina.schellin@evlka.de

e Di., 14.07.26 18.00-20.00 Uhr Infoveranstaltung ,Sprachpate fiir Gefliichtete werden? 3
e Mi., 15.07.26 14.00-16.00 Uhr Beratungstermin ,Ehrenamt 60+“ (Paritatischer)

e Mi., 22.07.26 14.30-16.00 Uhr Erzahl-Café mit dem AKS

Stadteilmanagement Bockelsberg Stadtteilhaus &

Y R /4 Caritasverband Liineburg e.V.
s " Hansestadt Sonia Kirchner Mehrgenerationenhaus
Liinab Max Werner 7 onja Kirchne
MRGUANE max.werner@stadt.lueneburg.de Z Nl infomehrgenerationenhaus@caritas-lueneburg.de am Bockelsberg
. Stadtteilarbeit 8 i
%/ 04131-309-3344 | 0160 701 2833 CEWESY 4131777777

Kurzfristige Anderungen vorbehalten.
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