Seit mehr als 100 Jahren verkiirzt ein ,,Advents-
kalender” Kindern die Wartezeit bis zum Weih-
nachtsfest. Vom 1. bis zum 24. Dezember kén-
nen die Kinder jeden Tag ein Tiirchen des Kalen-
ders 6ffnen. Dahinter verbirgt sich meist eine
kleine StifSigkeit oder ein Bild.

Adventskalender

Adventskalender kaufen Eltern zum
Beispiel im Supermarkt. Manche
Eltern basteln Adventskalender
selbst: Sie fillen
24 Packchen
oder Beutel mit kleinen Uberraschun-
gen.
Auch in einigen Kita-Gruppen gibt es
Adventskalender. Kita-Kalender sind
zum Beispiel mit Geschichten oder mit
Anleitungen zu Aktivitaten oder mit
kleinen Uberraschungen gefiillt.

Der Nikolausbrauch geht auf den Bischof
Nikolaus zurtick. Er lebte vor etwa 1700 Jahren
im tiirkischen Myra. Alles, was er besafs, ver-
schenkte er an Arme und Kinder. Der 6. Dezem-
ber ist sein Todestag.

Das Weihnachtsfest hat sehr alte Wurzeln. Vor
mehr als 2500 Jahren feierten die Menschen im
Dezember ein Lichterfest, weil die Tage wieder
Idnger und die Ndchte kiirzer wurden.

Nach der Einfiihrung des Christentums wurde zu
Weihnachten die Geburt von Jesus gefeiert.

In Deutschland putzen am 5. Dezember viele
Kinder ihre Schuhe. Abends, bevor sie schlafen
gehen, stellen sie die Schuhe vor die Tir. Die
Eltern fillen die Schuhe mit Nissen, Obst
und StiBRigkeiten. Am 6. Dezember morgens
laufen die Kinder aufgeregt zu ihren
Schuhen. Kleinen Kindern wird erzahlt, dass
der Nikolaus die Schuhe gefiillt hat.

Weihnachten wird vom 24. bis zum 26.
Dezember als Familienfest gefeiert. In vielen
Familien wird ein Weihnachtsbaum in der
Wohnung aufgestellt und geschmickt. Oft
kommt die ganze Familie zu einem
Festessen zusammen. Die Kinder
bekommen Geschenke von ihren
Eltern und Verwandten. Den Kindern
wird erzahlt, dass diese Geschenke vom
»,Weihnachtsmann“ oder dem ,,Christkind“ gebracht und
unter den Weihnachtsbaum gelegt werden. In den meisten
Familien ist am Abend des 24. Dezember ,,Bescherung” und
die Geschenke werden ausgepackt.

Zweimal im Jahr wird in Deutschland die Zeit
umgestellt, damit das Tageslicht besser genutzt
werden kann.

Im Sommer gilt die ,, Mitteleuropdische Sommer-
zeit’ im Winter die,,Normalzeit*,

Zeitumstellung

Am letzten Sonntag im Marz wird nachts die
Zeit von 2.00 Uhr auf 3.00 Uhr vorgestellt.
Die Nachtist eine Stunde kiirzer.

Am letzten Sonntag im Oktober wird nachts
die Zeit von 3.00 Uhr auf 2.00 Uhr zurick
gestellt. Die Nachtist eine Stunde langer.

Friihe Bildung:
Gleiche Chancen

Geférdert vom:

Bundesprogramm Kita-Einstieg 4.0 »
Briicken bauen in % Bundesministerium

friihe Bildung fiir Familie, Senioren, Frauen
und Jugend

,Kita-Einstieg: Briicken bauen in frihe Bildung” ist ein Programm des
Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ).

Feste

Ein Uberblick Uber Feste und Brauche in
Deutschland

und wie wir sie in der Kita feiern

Willkommen!
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Familie ist der Ort, an dem Kinder Liebe und
Geborgenheit erfahren. Hier macht Ihr Kind die
ersten wichtigsten Lernerfahrungen. In der
Familie erlernt es die Familiensprache. Prédgen-
de Werte werden in der Familie vermittelt.

Liebe Eltern,

Fasching hat verschiedene Wurzeln:

Vor mehr als 1500 Jahren verkleideten sich die
Menschen mit Masken, um den Winter, die Kdlte
unddie,Wintergeister“zu vertreiben.

Die Christen feierten vor Beginn der Fastenzeit
ein fréhliches Fest.

Ostern ist ein sehr altes Fest. Vor mehr als 2000
Jahren wurden der Friihling und das Erwachen
der Natur gefeiert. Eier als Symbol fiir Frucht-
barkeit waren wichtig.

Nach der Einfiihrung des Christentums wird der
Kreuzigung Jesu und seiner Auferstehung
gedacht.

Seit etwa 100 Jahren ist es in vielen Teilen
Deutschlands tiblich, dass Kinder zu ihrem
ersten Schultag eine spitze ,Schultiite”
bekommen. Der siif3e Inhalt sollte den Ubergang
zum ,ernsten”Schulleben erleichtern.

In der Kita erweitert sich das Wissen lhres Kindes. Ihr Kind
lernt neben der deutschen Sprache auch kulturelle Beson-
derheiten, Feste und Brauche Deutschlands kennen.

Wir méchten Sie informieren, was Ihrem Kind in der Kita an
deutschen Festen begegnen wird. Einige Familien Glberneh-
men deutsche Brauche. In anderen Familien werden deut-
sche Feste nicht gefeiert.

Fir Ihr Kind, das Erfahrungen in der Familie und Erfahrungen
in der Kita macht, ist es wichtig, dass Sie ihm Orientierung
geben.

Wir mochten Sie ermutigen, mit lhrem Kind darlber zu
sprechen, welche Feste in Ihrer Familie gefeiert werden und
welche vielleicht nur in anderen Familien. Das gibt lhrem
Kind Sicherheit.

Wir freuen uns, wenn Sie und lhr Kind uns in der Kita von
Ilhren Familienbrauchen erzahlen.

Jedes Jahr wird im Februar oder Marz,
sieben Wochen vor Ostern, Fasching (auch
Karneval oder Fastnacht genannt) gefeiert.
In Kitas und Schulen feiern die Lineburger
Kinder einfrohliches Kostliimfest.

Dazu verkleiden sich die Kinder, die Rdume werden
dekoriert und es wird gemeinsam gesungen und getanzt.
Kostiime kaufen die Eltern zum Beispiel in Supermark-

ten oder Kaufhdusern oder sie basteln
und ndhen selbst.

Im Frihling, am Wochenende
nach dem ersten Frihlingsvoll-

Am Ostersonntag gehen die Kinder
in Deutschland auf Ostereiersuche.
Dafir werden von den Eltern hartgekochte
Huhnereier versteckt, die zuvor bemalt oder
mit Lebensmittelfarbe gefarbt wurden. Neben
den Ostereiern werden haufig auch
kleine SuRigkeiten, wie Schokola-
deneier oder Schokoladenhasen,
versteckt. Kleineren Kindern wird
erzahlt, dass der ,Osterhase”
diese Dinge versteckt hat.
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mond wird Ostern gefeiert. @

Die Einschulung in Deutschland erfolgt
Ende August oder Anfang September. In
vielen Familien wird ein kleines Fest gefeiert.
Die Kinder bekommen am 1. Schultag von
ihren Eltern eine Schultiite. Die Eltern fiillen
diese Tute mit SiRigkeiten und Material fur die
Schule, wie z.B. Stiften, Radiergum-
mi und &dhnlichem. Die Schultite
wird nach der Einschulungsfeier der
Schule geoffnet.
Schultiiten werden von den Eltern
gekauft oder selbst gebastelt.

Der Heilige Martin lebte vor mehr als 1600
Jahren. In einer kalten Winternacht teilte er
seinen Mantel mit seinem Schwert in zwej
Hdlften. Eine Hdlfte schenkte er einem
frierenden, armen Mann. Martin wurde zum
Symbol fiir Hilfsbereitschaft.

Martinstag/ Laternenumzug

Am 11. November ist Martinstag. Viele
Kinder feiern das mit bunten Laternen-
umzligen im Herbst. In Liineburg gibt es
verschiedene Umziige. Einige Kitas
organisieren einen eigenen Umzug. Die
Kinder tragen dazuihre Laternen.
Laternen werden in einigen Kitas gebastelt. Andere
Kinder basteln Laternen mit ihren Eltern. Einige Eltern
kaufen die Laternen in
Supermarkten. Laternen
gibt es mit Wachskerzen
oder mit kleinen elektri-
schen Lampen.




