
 
> freizeit < 

 
 

• Aquarell-Malgruppe 

Fr 10.00 – 12.00 Uhr 
Info & Anmeldung Tel. 77 77 77 
 

• Canasta-Treff 

Mi 15.00 – 17.00 Uhr 
 

 

• Doppelkopf-Treff  

  Fr 14.00 – 17.00 Uhr 
 

• Erzähl – Café am Vormittag 

  Mi 25.02 / 25.03  
  14.30 – 16.00 Uhr 
  mit Anmeldung Tel. 77 77 77 

in Koop. mit Studierenden des AKS 
 

• Fotografie Gruppe  

  1x im Monat  
Info & Anmeldung Tel. 77 77 77 

 

• Ferienprogramme für 6–18-Jährige   

 Anmeldung Tel.  309 3976 
 

• Gedächtnistraining 

Di 15.30 – 16.30 Uhr 
Info & Anmeldung Tel. 77 77 77 

  

• Kinder & Jugendbereich 6–18-Jährige 

  Info & Anmeldung Tel. 3093976  
 

• Osterhäkelwerkstatt 
      für Anfänger und Fortgeschrittene 

Do 05.03 / 12.03 / 19.03 / 26.03 
16.00 – 17.00 Uhr 
Info & Anmeldung Tel. 77 77 77 

 

•  Skat-Treff 

 Mo 14.00 – 17.00 Uhr  
 

• Spieleabend für Jung und Alt 
Fr 06.02 / 06.03 / 10.04 

19.00 – 22.00 Uhr 
In Koop. mit Studierenden des AKS  
 

• Spielen im Café 
Mi 15.00 – 17.00 Uhr 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

•  Tischtennis 

 Mi 17.30 – 19.30 Uhr 
 Anmeldung Tel. 77 77 77 
 
 

 

 
> unterstützung 
im familienalltag < 

  

• DELFI  
 Mo. 09.00 – 10.30 Uhr  

in Kooperation mit der Fabs 
      Info & Anmeldung Tel. 44211 
 

• Eltern-Kind-Gruppen 0 – 3 Jahre 

      Di & Do 09.30 – 11.30 Uhr 
      Info & Anmeldung Tel. 01514 0795747 
 

• Eltern-Kind-Bewegungsbaustelle 

letzter Mo/Monat 

Bewegungslandschaft für Familien mit 
Kindern bis 3 Jahren 
Gemeindehaus Ev.-luth. Kreuzkirche 
Info & Anmeldung Tel. 01514 0795747 

 
  

• Wunschpaten/ Wunschgroßeltern 

Beratung und Information  
Termine vereinbaren Tel. 77 77 77 

 

 
 
 
 

   > körper & seele < 
 

• Eltern-Kind-Bewegungsbaustelle 
letzter Mo/Monat Bewegungslandschaft 

für Familien mit Kindern bis 3 Jahren 

Gemeindehaus Ev.-luth. Kreuzkirche 
Info & Anmeldung Tel. 01514 0795747 
 

• Rückbildungsgymnastik /Hebamme 

 Info & Anmeldung Tel. 68 08 212 
 

• Spazieren gehen am Vormittag 

 Di 10.00 – 11.00 Uhr 
 

• Tai Chi und Qigong 

 Info & Anmeldung Tel. 18 04 63 
 

• Yoga und Pilates 

Mo & Do Info & Anm. Tel. 30 31 642 

 

Caritas im Stadtteil, Tel. 041 31 -  77 77 77 
Hansestadt Lüneburg, Tel. 041 31 – 309 3344 

 

Geschwister-Scholl-Haus 
Mehrgenerationenhaus Lüneburg 

 

> > Veranstaltungen Februar– April 2026 < < 

 

Geschwister-Scholl-Haus 
Mehrgenerationenhaus Lüneburg 
Carl-von-Ossietzky-Str. 9 
21335 Lüneburg 
 

 

   
         > einzelveranstaltungen < 
  

• Origami Falttechniken erlernen 

Mo 16.02 18.00 – 20.00 Uhr 

Info & Anmeldung Tel. 77 77 77 
 

• Infoveranstaltung  

„Was sind Wunschgroßeltern?“ 
Di 10.02 / Di 17.03    15.00 Uhr 
Info & Anmeldung Tel. 77 77 77 
 

• Infoabend Sprachpate für Geflüchtete 

werden 
 Di 10.02 / 10.03 / 14.04   18.00 – 19.00 Uhr 

Info & Anmeldung Tel. 77 77 77 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 > rat & hilfe < 

 

•  Bürgersprechstunde Kontaktbeamter 

 16:00-17:00 (jeden 1. Mo im Monat) 
 

• Ehrenamtlich engagieren: 
Info & Anmeldung Tel. 77 77 77 
 

• Ehrenamt 60+     Paritätischer 

 Mi 04.02 / 18.02 / 18.03 / 15.04  
14.00 – 16.00 Uhr 
 

 

• Erwerbslosen-Selbsthilfe 
Mo 02.02 / 02.03   10.00 – 12.00 Uhr 
 

 

•  Kinder-Jugend-Familienberatung  

Info & Anmeldung  

Mi 10.00 – 11.30 Uhr   Tel.  3093783 
Mi 14.00 – 15.30 Uhr   Tel.  309 3988  

        

 

• Migrationssprechstunde 

Di 14.00 – 16.00 Uhr Tel. 0151 25239795 
  

• Sprachpate für Geflüchtete werden 

Info und Termin vereinbaren  
Tel. 77 77 77 

 
        > w wie wissen < 

 

 

• Deutschkurse für Geflüchtete 

Di 09.30 – 11.30 Uhr  
Mo/Do 15.30 – 17.00 Uhr 

und an anderen Orten Info Tel. 77 77 77 
 

• Englisch für leicht Fortgeschrittene 

Di 09.00 – 10.30 Uhr  
Info & Anmeldung Tel. 77 77 77  
 

• Englisch zum Auffrischen 

 Do 09.00 – 10.30 Uhr 
 Info & Anmeldung Tel. 77 77 77  
 

•  Literatur-Treff 

 Mo 23.02 / 30.03 / 27.04   10.00 – 11.30 Uhr 

 Anmeldung Tel. 77 77 77 
 

• PC- Erfahrungsaustausch  

Termine erfragen  Tel. 77 77 77 
 

• PC- Kurs für Anfänger Windows 10/11  

 Mi 04.02 /Do 05.02 / Mi 11.02 / Do 12.02  
09.00 – 12.00 Uhr 

Info & Anmeldung Tel. 77 77 77 
 

•  Smartphone & Tablet & PC Beratungen 

 Do 09.00 – 12.00 Uhr 
Anmeldung Tel. 77 77 77 
 

•  Smartphone & iPhone Einzelberatungen 

Info & Anmeldung Tel. 77 77 77 
in Koop. mit Studierenden des AKS  

 

•  Tablet Einführungskurs 

 Di 10.02 / 17.02       17.30 -20.30 Uhr 
mit Anmeldung Tel. 77 77 77 

 

• Textiler Repair-Treff 

03.02 /17.02 /03.03 /17.03 / 21.04 
17.00 – 18.30 Uhr 
Info & Anmeldung Tel. 77 77 77 

          > essen & trinken< 
 

• Café – offener Treff für Jung und Alt 

Mi 14.30 – 17.00 Uhr 
 

•  Internationaler Koch-Treff 

Do 05.02 / 05.03   18.00 –21.00 Uhr 
Info & Anmeldung Tel. 77 77 77 
 

•  Kaffee-Zeit am Sonntag 

So 15.02 /22.03 / 19.04     14.30 – 16.00 Uhr 

Info & Anmeldung Tel. 77 77 77  
  

•  Männerkochgruppe 

Mo 23.02 / 30.03 / 27.04 18.00 – 21.00 Uhr 
Info & Anmeldung Tel. 77 77 77  
 

 
 

 


